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Konstituierende Sitzung der 
Regionalkommission Mitte 

Am 15. Januar 2026 trat die Regionalkommission Mitte im Erbacher Hof in Mainz zu 
ihrer konstituierenden Sitzung zusammen. In einer konstruktiven und offenen 
Atmosphäre wurden die Grundlagen für eine erfolgreiche Zusammenarbeit in der 
neuen Amtszeit gelegt und die Arbeitsfähigkeit des Gremiums hergestellt. 

Im Rahmen der Sitzung bestätigte die Regionalkommission einstimmig die 
Geschäftsordnung sowie die Richtlinien zur Bearbeitung von Anträgen gemäß § 14 der 
AK-Ordnung der Regionalkommission Mitte (Anlage 1). Damit wurde ein verlässlicher 
organisatorischer und verfahrensrechtlicher Rahmen für die künftige Arbeit des 
Gremiums geschaffen. 

 

Personelle Zusammensetzung 

Die Mitarbeiterseite der Regionalkommission wählte Matthias Bausch zum 
Vorsitzenden sowie Christian Mosen zu seinem Stellvertreter. 

Mit Julia Schneider, Veronika Wehner, Thomas Felten und Thomas Schmidt wurden 
vier neue Mitglieder in die Arbeitsrechtliche Kommission gewählt. Sie bringen neue 
Perspektiven und zusätzliche Impulse in die Arbeit des Gremiums ein. 

In der neuen Amtszeit vertreten folgende Kolleginnen und Kollegen die 
Caritasbeschäftigten in den fünf Bistümern der Regionalkommission Mitte: 

Bistum Fulda 

• Reimar Kerwel (BK/RK) 
• Veronika Wehner (RK) 

 

Bistum Limburg 

• Carsten Offers (BK/RK) 
• Thomas Schmidt (RK) 

 

 
RK Info Mitte 

Mitarbeiterseite der Regionalkommission Mitte 
der Arbeitsrechtlichen Kommission 
des Deutschen Caritasverbandes 

Januar 2026 

Juni 2025 
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Bistum Mainz 

• Markus Rick (BK/RK) 
• Matthias Bausch (RK) 

Bistum Speyer 

• Dominik Steigleder (BK/RK) 
• Julia Schneider (RK) 

Bistum Trier 

• Christian Mosen (BK/RK) 
• Thomas Felten (RK) 

 

 

Als entsandtes Mitglied der Gewerkschaft Öffentliche Dienste und Dienstleistungen 
(GÖD) ergänzt Ansgar Eyl das Gremium der Mitarbeiterseite. 

 
Vorsitz und Sitzungstermine 

Der Vorsitz der Regionalkommission wird turnusgemäß zwischen Dienstgeber- und 
Mitarbeiterseite wahrgenommen. Für die Jahre 2026 und 2027 liegt der Vorsitz bei der 
Mitarbeiterseite und wird von Matthias Bausch ausgeübt. Im Anschluss übernimmt Frau 
Ute Lehmann von der Dienstgeberseite den Vorsitz. 

Sitzungstermine der Regionalkommission Mitte 2026: 

• 26. März 
• 25. Juni 
• 15. Oktober 
• 10. Dezember 

Sitzungstermine der Bundeskommission 2026: 

• 19. März 
• 18. Juni 
• 08. Oktober 
• 03. Dezember 

Die Regionalkommission Mitte blickt zuversichtlich auf die Zusammenarbeit in der 
neuen Amtszeit und die anstehenden Aufgaben. 
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